
第 1 回 キャリア支援研究会 
2010 年 9 月 6 日（月） 
19：00～＠法政大学 

＜本日のスケジュール＞ 

 参加者自己紹介  

 お名前・研究会への参加動機・グループワークの実践現場と課題点 

 ご挨拶  

 研究会の開催趣旨  

 今日のテーマの設定の意図 

 ワーク紹介  

「写真撮影を通した自己理解ワーク」  

 意見交換  

 まとめ 

 今日の取組の振り返りとまとめ。 

 次回の開催のご案内・アンケート記入 

 

＜写真撮影を通した⾃⼰理解ワークの概要＞ 

1. 「自己理解」の際の言語化の重要性 

2. 言語化が得意でない対象者が抱える課題 

3. 写真を活用することによる効果 

4. 実践事例・・福祉系専門学校生を対象にして 

5. 結果と今後の課題 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
次回開催予定 日 時：12 月 6 日（月）19：00〜21：00 
  場 所：法政大学 
  テーマ：グループワーク② 
  ※詳細はあらためてご案内いたします。 

メモ欄 


